
07 Reportatge 16 Conversa 22 Activitats 26 Relat 30 Recerca 38 Llibres12 Opinió04 Editorial01 Portada

Juny 2010 | Universitat Ramon Llull | Núm. 23

Esport d’alt nivell 
i universitat, un 
encaix possible

ww w. agorient.com 1949 - 2010
CARRETERA DEL MIG, 169   08907 L’HOSPITALET DE LLOBREGAT   BARCELONA   T. 93 264 39 50



07 Reportatge 16 Conversa 22 Activitats 26 Relat 30 Recerca 38 Llibres12 Opinió01 Portada 04 Editorial

Editorial | Sumari | 54 | Editorial | Sumari

És innegable la important aportació de l’esport a qualsevol 

societat avui dia, no només com a benefici per a la pròpia 

salut dels que en practiquen sinó com a transmissor de va-

lors o com a simple espectacle i entreteniment. La recent 

temporada del Barça n’ha estat un clar exemple: a més a 

més d’oferir un espectacle d’excel·lència, ha aconseguit 

transmetre valors tan positius i necessaris com els de la 

solidaritat, l’esforç, el treball, la disciplina, la primacia de 

l’equip per damunt de les individualitats, etc. Igualment, 

uns jocs olímpics aconsegueixen retenir davant les panta-

lles de televisió un nombre importantíssim de persones que 

durant unes setmanes gaudeixen de la competició espor-

tiva i assisteixen a un espectacle en què, per aconseguir el 

triomf, només compten el mèrit, la destresa, el sacrifici i la 

més absoluta autoexigència.

Els protagonistes d’aquestes gestes són persones que, 

des de molt joves, gairebé sempre des que eren nens, han 

dedicat el seu temps a superar-se, a ser els millors, a en-

trenar-se i a treballar, a competir. Són els esportistes d’alt 

nivell. Què passa, però, si un esportista d’alt nivell vol 

anar a la universitat per preparar el seu futur una vega-

da acabada la vida esportiva, que és relativament curta? 

Un reial decret del 2007 preveu que, per facilitar aquesta 

formació, les universitats reservaran un 3% de les places 

per a aquests esportistes i un 5% de places per al grau en 

Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport (CAFE). En la 

pràctica, però, poder combinar les competicions amb els 

estudis és gairebé impossible si no hi ha una autèntica 

coordinació i una clara voluntat de fer-ho per part dels 

professors i, en definitiva, de la Facultat. 

L’aposta de Blanquerna per l’esport va fer que, des de la 

creació de la llicenciatura –ara ja grau–, en CAFE es dediqués 

especial atenció a aquests esportistes. En aquest sentit, es va 

crear la figura del tutor d’esportistes d’alt nivell, que vetlla 

per canalitzar i coordinar el seguiment acadèmic d’aquests 

estudiants més enllà de l’acció tutorial exercida des dels 

seminaris. A més a més, la facultat ha obert també la pos-

sibilitat d’acollir-se a aquest programa als esportistes que, 

sense tenir l’acreditació ‘d’alt nivell’ (que atorga el Consejo 

Superior de Deportes i publica el BOE), tinguin dificultats 

per compaginar la pràctica esportiva en competició amb els 

estudis. L’objectiu no és que aconsegueixin més fàcilment 

un títol universitari, com s’ha volgut interpretar a vegades, 

sinó permetre que tinguin les mateixes oportunitats que la 

resta d’estudiants. Facilitar el futur professional a persones 

que amb el seu esforç han aportat valors a la societat és 

també el nostre compromís.
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REPORTATGE

Esport d’alt nivell i 
estudis universitaris, 
un encaix possible

Una de les crítiques que més sovintegen 

a l’ensenyament universitari és la manca 

d’una mirada global de l’esforç i la de-

dicació de l’estudiant. Això comporta 

que els estudiants topin, curs rere curs, 

amb colls d’ampolla de treball i d’esforç 

intel·lectual que gestionen com poden. 

Tot coincideix: el lliurament de treballs, 

les tutories, la preparació dels exàmens... 

Si, a més, aquest universitari és un espor-

tista d’alt nivell (ho acredita el Consejo 

Superior de Deportes i es publica al BOE) 

i aquest període crític coincideix amb 

una intensificació dels entrenaments, 

amb els desplaçaments, una concentra-

ció o una competició, al nostre estudiant 

les hores no li surten: adéu estudis! 

Valentí Massana, 39 anys, va ser un 

esportista d’alt nivell. Va ser campió del 

món dels 20 quilòmetres marxa l’any 

1993 i medalla de bronze als Jocs Olím-

pics d’Atlanta’96. Avui treballa fent re-

cerca al sincrotró Alba, a Cerdanyola del 

Vallès, i enllesteix la tesi doctoral. En 

Valentí va estudiar Físiques a la UAB, on 

es va beneficiar d’un programa de suport 

a l’estudiant universitari. Va haver de 

pencar de valent. No li va ser fàcil, però 

aquest programa, i sobretot els profes-

sors que li van ser propers, el van ajudar. 

Però encara recorda com altres esportis-

tes d’alt nivell no podien tirar endavant 

els estudis perquè en altres universitats 

no hi havia la sensibilitat necessària: “Al-

guns van acabar les seves carreres i altres 

no van aconseguir-ho, es van trobar amb 

moltes dificultats. El més sorprenent era 

veure com alguns companys de l’equip 

n el darrer partit de lliga tornava a ser sobre la gespa del Camp Nou després 

d’uns quants partits lesionat. Només van ser uns minuts. Però un altre cop 

el vam veure repartint joc als seus companys, embadalint el públic culer del 

Camp Nou amb el seu virtuosisme i la seva depurada tècnica i col·laborant en un nou 

triomf del FC Barcelona. Però l’endemà del partit i de la festa de la celebració del títol 

de lliga, la vida de l’Andrés canvia. A més a més de la seva vida esportiva té una altra 

ocupació: estudiar. Es vol graduar en Ciències de l’Activitat Física i de l’Esport (CAFE) 

i estudia a la Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i de l’Esport Blanquerna-

URL, on, com altres esportistes d’alt nivell, ha trobat la possibilitat de compaginar la 

seva dedicació a l’esport professional amb la vida universitària. Un encaix no sempre 

possible i que demana una mirada diferent a la universitat i la preparació i dedicació 

del professorat. 

E

Text: Dani Martí
Fotografies: Pere Virgili 

Montse Fornós, patinadora del Club Reus Deportiu, estudia 4t de CAFE
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estatal d’atletisme s’encallaven en els estudis, no 

s’acceptava que l’estudiant, encara que fos olímpic, 

faltés a un 20% de les classes.” En Valentí creu que 

l’esportista d’elit hi ha de posar molt de la seva part. 

També pensa que no totes les carreres són iguals i 

que fins i tot cada esportista és un cas diferent. “Un 

fondista es pot llevar a primera hora del matí per 

entrenar-se, però un velocista s’ha d’entrenar a mig 

matí. Hi ha d’haver qui vigili les peculiaritats de cada 

esportista i el millor seria poder-s’hi adaptar. Però no 

és fàcil trobar això a la universitat i hi ha professors 

que no acceptarien canviar de metodologia o data 

d’examen per a un esportista. Si com les administra-

cions assenyalen els esportistes representen un país, 

se’ls ha d’ajudar.”

Tutor d’esportistes

La voluntat de l’esportista es presenta com un fac-

tor primordial si vol estudiar a la universitat. Però si, 

d’una altra banda, troba l’acompanyament de la seva 

facultat, tot li serà molt més fàcil. Ho explica Andrés 

Iniesta: “Malgrat totes les dificultats que se’t presen-

ten, voler fer les coses és primordial. No és gens fàcil 

i cal posar molt de la teva part per tirar endavant els 

estudis. Un altre punt important és trobar el suport 

del professorat i de la teva universitat.”

La legislació vigent assenyala que les universi-

tats han de reservar per als esportistes d’elit un 3% 

de places més un 5% d’addicionals per als estudis de 

CAFE, la qual cosa suposa un total del 8% de places 

de primer curs. A la Facultat de Psicologia, Ciències 

de l’Educació i de l’Esport Blanquerna-URL s’ha fet 

una clara aposta per l’esport i s’ha dissenyat un am-

biciós projecte per facilitar l’encaix universitat i es-

port: s’ha incrementat fins a un 10% el percentatge 

d’esportistes d’alt nivell que accedeixen a estudis 

universitaris de CAFE i s’ha elaborat un protocol 

d’actuació destinat a tots els professors del grau. 

També s’ha creat la figura del tutor d’esportistes, en 

aquest cas la professora Mònica Solana, que és la per-

sona que coordina i assessora aquests estudiants més 

enllà de l’acció tutorial realitzada des dels seminaris. 

I s’ha obert el ventall d’acollir-se a aquest programa a 

altres esportistes que tenen la mateixa dedicació que 

un d’alt nivell, però que no estan reconeguts com a 

tals pel Consejo Superior de Deportes.

Jaume Bantulà és el director del grau en Ciències 

de l’Activitat Física i de l’Esport de Blanquerna-URL, 

on l’Iniesta i altres esportistes d’alt nivell hi tro-

ben allò que no sovinteja, la possibilitat d’encaixar 

l’exigència d’una carrera universitària amb la dedica-

ció a l’esport. “Aquest curs acadèmic, per exemple, 

l’Esther Núñez, una nedadora d’elit, ha realitzat el 

seminari-pràcticum a l’Argentina, on s’està entre-

nant. L’Ander Mirambell tot just acaba de realitzar un 

parell d’exàmens que restaven pendents de la con-

vocatòria del febrer, ja que en aquelles dates era als 

Jocs Olímpics de Vancouver practicant el seu esport, 

l’skeleton. Hi ha diversos jugadors del primer equip 

de futbol del FC Barcelona i del RCD Espanyol amb 

els quals es té en compte el seu calendari de compe-

ticions. No se’ls regala res! Han de complir un seguit 

de condicions per poder seguir els seus estudis i te-

nim una comissió d’anàlisi, formada pel vicedegà de 

Grau, el tutor i l’equip de gestió acadèmica dels estu-

dis corresponents que vetllen perquè es compleixin 

aquestes condicions.”

Els jugadors de l’Espanyol Javi Chica i Raúl Baena 

també estudien CAFE a Blanquerna. Baena és cons-

cient de la dificultat de compaginar l’esport d’elit 

amb els estudis universitaris: “Cal molt d’esforç i sa-

crificar moltes altres coses, és a dir, dedicar-se només 

i exclusivament a totes dues coses.” El seu company 

Javi Chica rep la passada i assenyala que sempre serà 

més assequible per a un esportista d’elit estudiar una 

carrera relacionada amb l’àmbit esportiu que no pas 

una altra. “La veritat és que hi ha pocs companys 

que vagin a la universitat. Crec que l’esportista mos-

tra sempre més interès per les carreres que tinguin 

alguna cosa a veure amb l’esport, i encara que sí que 

hi ha esportistes que han estudiat dret, normalment 

els que conec es mouen més per tot allò que pugui 

envoltar l’esport, com ara Psicologia, Periodisme o 

Ciències de l’Activitat Física i l’Esport.”

Estudiar allò que t’agrada

El barceloní Ander Mirambell és una persona de rep-

tes: un exatleta que va provar fortuna a l’skeleton, 

una mena de trineu en el qual l’esportista, amb el 

cap endavant i de bocaterrosa, voreja els 130 quilò-

metres per hora. Va ser el primer olímpic espanyol 

en aquesta disciplina a Vancouver, on es va classificar 

en el lloc 24è. “El rendiment en una carrera universi-

tària depèn de la capacitat de dedicació. S’acostuma 

a dir que l’esportista d’alt nivell tendeix a allò que és 

fàcil, però no. Tendeix a estudiar allò que li agrada, 

l’esport”, diu Mirambell.

L’esportista d’elit que alhora és estudiant uni-

versitari necessita una planificació dels esforços i 

dels horaris al llarg de la temporada. A la Facultat 

Javi Chica i Raúl Baena, jugadors del RCD Espanyol, a una classe de CAFE a BlanquernaLa nedadora Esther Núñez, del Club Natació Sabadell, estudia 4t de CAFE
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de Psicologia, Ciències de l’Educació i de 

l’Esport de Blanquerna-URL es treballa d’acord 

amb uns criteris que permeten als esportistes 

adaptar-se a les exigències de la universitat. “La 

nostra filosofia –explica Jaume Bantulà– és dis-

pensar un tracte personalitzat als esportistes d’alt 

nivell, per tal que puguin conjuminar de manera 

òptima i eficaç l’activitat acadèmica i la seva ca-

rrera esportiva. En aquest sentit, es contemplen 

les característiques, necessitats i requeriments es-

pecífics com els federatius, el calendari de com-

peticions, l’horari d’entrenaments, les possibles 

lesions... dels esportistes d’alt nivell i alt rendi-

ment, tot procurant no perdre mai de vista la cer-

ca de l’excel·lència i el rigor acadèmic.”

Estudiar sense rebaixar el nivell

Sobre el paper, la idea sembla no tenir més, però 

gestionar-la és d’una gran complexitat i requereix, a 

més de les persones, professors i de tutors que es po-

sin a la pell d’aquests esportistes: que en siguin els 

còmplices. Que els empenyin en els estudis sense 

rebaixar el nivell d’exigència acadèmica, com expli-

ca Jaume Bantulà. 

La figura del tutor és clau. Al capdavall de tots 

els projectes sempre hi ha les persones i a la Facultat 

de Psicologia, Ciències de l’Educació i de l’Esport la 

figura del tutor i els professors és clau, com destaca 

Andrés Iniesta. “Crec que puc fer aquesta carrera per 

diversos motius: en primer lloc, perquè m’agrada i 

la vull fer. I perquè crec que és primordial el suport 

d’un tutor, en aquest cas tutora, la Mònica, i que 

jo, particularment, agraeixo molt, fan que cada dia 

miri de fer una mica més, d’avançar. Els agraeixo 

que estiguin al meu costat i em donin suport. I en-

tenc, d’una altra banda, que és una cosa mútua. 

Quan el professor veu que l’estudiant s’hi esforça, 

tot és més fàcil.” També Javi Chica creu que, més 

enllà dels criteris de la facultat, el que li permet ti-

rar endavant els estudis és l’actitud del professorat. 

“És molt important que el professorat entengui que 

no sempre podem assistir a classe. Fins i tot hi ha 

classes a les quals, per horaris, no hi podrem assistir 

mai. Això, a vegades, fa que perdem l’interès i més 

si el professor no et dóna facilitats a l’hora de fer les 

pràctiques o de presentar els treballs. Evidentment, 

si no hi posem de la nostra part és impossible com-

paginar el futbol i la universitat.”

El paper del tutor és orientar l’estudiant a l’hora 

de matricular-se i d’escollir els diversos itineraris 

i torns, valorant la càrrega acadèmica i esportiva. 

També és l’interlocutor entre l’estudiant, l’equip de 

coordinació acadèmica i el professorat implicat en 

possibles modificacions de dates d’exàmens o de 

pràctiques acadèmiques. Finalment, el tutor mira 

de mantenir un règim de tutories personalitzades 

i suficients per valorar amb garantia l’evolució 

acadèmica. Ander Mirambell també posa l’èmfasi 

en el paper clau del professorat: “Crec que el nivell 

del professorat és molt alt, i sobretot la capacitat 

d’adaptar-se a les necessitats de l’estudiant, tant 

com a persona que només es dedica a l’estudi com 

a esportista d’alt nivell. Crec que el sistema s’ha 

d’adaptar encara més, però la gran feina de la ma-

joria de professors supleix aquesta mancança.”

Una inversió de futur

Raúl Baena també destaca l’acompanyament del 

tutor: “Per mi és molt important i ho valoro molt 

positivament. A més, això m’ajuda a esforçar-me 

més perquè veig que tinc un suport constant i que 

la gent es preocupa.”

L’esforç d’aquests esportistes, el dels seus pro-

fessors i el de la facultat acaben tenint més sentit 

quan es fa una mirada amb perspectives de futur, 

ja que els esportistes d’elit que estudien són cons-

cients que la seva vida competitiva és efímera i 

que després encara hi ha una llarga trajectòria 

professional a recórrer. Estudiar és una inversió, 

com explica Ander Mirambell: “Vull continuar 

formant-me mentre duri la meva carrera esporti-

va, sempre que no trobi una feina complemen-

tària. El següent pas per als esportistes és trobar 

una feina o una possibilitat laboral adaptada a 

l’esport d’alt rendiment. L’únic camí que tenim 

es continuar formant-nos.” El blanc-i-blau Javi 

Chica hi coincideix: “Crec que em dedicaré a ser 

preparador físic, encara que també m’agradaria ser 

professor d’Educació Física en un institut o fins i 

tot de futbol a la universitat.” 

I rival al terreny de joc, Andrés Iniesta, quan mira 

cap al futur, és a la mateixa alineació que Javi Chica: 

“M’agradaria seguir relacionat amb el món del fut-

bol. Encara no sé com. El que tinc clar és que al llarg 

d’aquest any aprendré moltes coses que em serviran 

en un futur.”

 

Montse Fornós, a Eucagest, lloc on es fan les pràctiques de CAFE Ander Mirambell, a l’esquerra, i Andrés Iniesta, en un seminari de Blanquerna amb la professora Mónica Solanas
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Una pilota i un llibre

ins no fa gaire temps, la majoria de fut-

bolistes responia en les entrevistes que 

en un moment de la seva vida professio-

nal van haver de deixar els estudis. Talment com 

si fos una llei no escrita, s’acostumava a acceptar 

que els llibres eren incompatibles amb la pilota, 

cosa que no passava necessàriament amb altres 

esports, ni d’equip ni individuals, tal vegada més 

exigents que el futbol i també menys mediàtics 

i populars. Encara avui, els millors jugadors són 

utilitzats com a icones i actuen com estrelles del 

pop, figures que generen molts ingressos tant 

per la vàlua professional com pels contractes pu-

blicitaris que provoca la seva imatge. No recordo 

cap anunci d’un futbolista recomanant als nens 

que estudiïn i llegeixin sinó que s’ofereixen com 

a models a imitar per la seva humilitat i èxit.

D’un temps ençà, però, les coses estan can-

viant i ja hi ha molts esportistes que coincidei-

xen que l’excel·lència no consisteix només a en-

trenar-se, jugar i descansar. Molts jugadors ja no 

pensen que podran viure només de la pilota, de 

les seves rendes, i per tant no els cal fer res més. 

Tot i ser molt generosa, la indústria futbolísti-

ca no dóna per absorbir tanta gent en qualitat 

de periodistes, de tècnics, de representants, de 

manera que s’imposa fer compatible la pràctica 

professional amb els estudis. A les aules cada cop 

es veuen més esportistes conscients que paga 

més la pena invertir una part del temps en la 

formació acadèmica que no pas a rumiar on in-

vertir els estalvis per poder jubilar-se i mantenir 

la família.

A l’Estat espanyol, i també en bona part 

d’Europa, fa falta cultura esportiva, una millor for-

mació des de l’escola i una continuïtat, ja que no 

hi ha pràcticament esport universitari, a diferèn-

cia del que passa per exemple als Estats Units. Però 

també és veritat que els centres acadèmics cada ve-

gada s’interessen més per captar els esportistes i 

aquests se senten a gust cursant estudis com els de 

Ciències de l’Activitat Física i Esport. També s’ha 

avançat molt a les escoles amb la divulgació i pràc-

tica dels esports base, com ara l’atletisme i la na-

tació, disciplines que ajuden a formar la persona.

Una vegada, ja fa temps, parlant amb un psi-

quiatre, em va dir que un dels problemes dels es-

portistes era que assolien la plenitud física abans 

que la mental i totes les decisions que prenien par-

tien de la seva força: els seus amics, el seu món, les 

seves idees. Els joves del futbol base només es rela-

cionaven amb altres joves del futbol base, no sor-

tien d’una bombolla que els semblava perfecta per-

què els ho donava tot, no en coneixien cap d’un 

altre món ni sentien la necessitat de conèixer-lo. 

La seva curiositat era limitada i mai no pensaven 

que un dia es podia acabar, que era possible que 

no arribessin enlloc, que es podien lesionar. I ales-

hores el drama no tenia solució. El mateix psiquia-

tre m’advertia no fa gaire que per sort el problema 

s’anava corregint amb el temps per la implicació 

dels diferents professionals en l’àmbit esportiu i, 

és clar, també dels mateixos esportistes, que ja no 

només estudien per si de cas sinó perquè ho consi-

deren una necessitat per a la seva formació.

F
Ramon Besa.

Periodista del diari 
El País i professor de 

la Facultat de 
Comunicació 

Blanquerna-URL

Estudis universitaris i pràctica esportiva

uan un nen, dins de la seva pràctica es-

portiva habitual, es decanta per un esport 

determinat, el tria després de valorar un se-

guit d’arguments. De tots n’hi ha un que és cabdal: 

tria aquest esport perquè li agrada, s’ho passa bé i 

gaudeix d’allò més en practicar-lo. Amb el pas del 

temps, si el jove esportista comença a destacar fa del 

seu esport preferit el seu ‘modus vivendi’.

I apareix una situació idíl·lica, segurament el 

somni més preuat de qualsevol infant; “viure d’allò 

que més t’agrada”. I pensa en el futur, sí, però dins 

d’una bombolla que, sovint, no deixa veure de ma-

nera objectiva tot el que succeeix “a l’altra banda”. 

O, si més no, te la fa veure des d’un punt de vista 

privilegiat, allunyat de l’autèntica realitat.

Encara recordo el dia de la meva retirada als 

42 anys i després d’haver-ne dedicat 24 al bàsquet 

professional. Tot just sortir de la sala de premsa on 

anunciava la decisió vaig rebre una trucada de Ca-

talunya Ràdio: “Sóc Santi Carreras, t’interessaria 

col·laborar amb nosaltres?” Carai, vaig pensar, hi 

haurà pluja d’ofertes! Tres mesos més tard, les me-

ves ofertes de treball es limitaven a aquella trucada. 

No em preocupava gaire; tenia estudis d’Educació 

Física (a l’INEF de Barcelona) i vaig optar per apro-

fundir en aquest camp. Després de 18 anys de la 

meva llicenciatura, sense reciclatge i sense segui-

ment vaig veure ben aviat que estava totalment 

desfasat. Totalment descol·locat.

En el millor dels casos, un cop acabada una vida 

esportiva professional, encara resten 25-30 anys de 

vida laboral plena. La inserció laboral és el partit 

més difícil després de viure a la bombolla. Per dos 

motius; el primer, pel fet d’adaptar-te a la nova si-

tuació i, el segon, perquè l’elecció del nou camí ha 

de ser l’adequada. 

El recurs de provar en negocis diversos, en 

camps desconeguts i sense experiència no acostu-

ma a sortir bé. N’hi ha un munt d’exemples. Tots 

aquells que hem estat esportistes d’elit tenim amics 

o coneguts que han passat per aquest tràngol.

Combinar l’esport professional amb estudis uni-

versitaris és una tasca vital per al desenvolupament 

de l’esportista modern. Per part d’aquest es reque-

reix un esforç addicional, gens fàcil, difícil de com-

patibilitzar amb els horaris d’entrenaments i partits, 

però tremendament beneficiós de cara a un futur 

menys llunyà del que sembla. Les institucions, per 

la seva banda, han de col·laborar oferint flexibilitat 

acadèmica i donant facilitats per resoldre una situa-

ció cada cop més complicada de conjuminar. 

També hi ha situacions exemplars d’esportistes 

actuals que han pogut combinar amb èxit els dos 

fronts. En general, però, aquesta dualitat es va per-

dent. El sacrifici és molt gran (més hores de dedi-

cació) i s’han de donar arguments que estimulin 

adequadament l’esportista. Evidentment que els 

pares tenen molt a dir en tot això, però la figura 

d’un tutor que els guiï es fa imprescindible. Amb 

aquesta figura podrà programar adequadament 

totes les activitats, serà coneixedor dels seus punts 

forts i dels seus punts febles i, en definitiva, rebrà el 

suport necessari per no defallir.

Tot i que el tutor serà un home bàsic per a 

l’esportista universitari, fóra bo que aquest impor-

tant element incidís en la vida de l’esportista en 

una etapa anterior. Als 12, 13 o 14 anys, el tutor pot 

incidir de manera clara en l’hàbit de l’estudi, en la 

preparació del futur i en la transmissió d’uns valors 

fonamentals que li aniran bé en qualsevol etapa de 

la vida.

Quanta raó tenia aquell que va inventar aquesta 

frase: “l’estudi t’ajuda a ser millor esportista”.

Q
Joan Creus.

  Exjugador de 
bàsquet i secretari 
tècnic de la Secció 

de Bàsquet del Fut-
bol Club Barcelona

Esport i universitatOpinió Esport i universitat

“Fa falta cultura esportiva, una 
millor formació des de l’escola i una 
continuïtat, ja que no hi ha pràcti-
cament esport universitari, a di-
ferència del que passa per exemple 
als Estats Units”

“En el millor dels casos, un cop acaba-
da una vida esportiva professional, 
encara resten 25-30 anys de vida 
laboral plena”

“Tot i que el tutor serà un home bàsic 
per a l’esportista universitari, fóra bo 
que aquest important element incidís 
en la vida de l’esportista en una etapa 
anterior”

“D’un temps ençà, però, les coses estan 
canviant i ja hi ha molts esportistes 
que coincideixen que l’excel·lència no 
consisteix només a entrenar-se, jugar i 
descansar”
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L’educació democràtica constructiva

n el número anterior de La Revista de 

Blanquerna, el professor Francesc-Marc 

Álvaro ens parlava de la desafecció polí-

tica actual. Exposava ordenadament, quasi enro-

jolant-nos, les patologies associades a la política 

d’avui que expliquen bona part d’aquesta crei-

xent desafecció de la ciutadania i que la releguen 

a un lloc cada vegada més irrellevant i inconsis-

tent.

Així les coses, l’educació per a una ciutadania 

responsable i en democràcia recupera la màxima 

rellevància en sentit pur. El que cal és que ens 

esforcem a implementar-la amb honestedat i au-

tenticitat. Parafrasejant el mateix professor Álva-

ro, cal generar més bona política, sense que això 

suposi que ens hagin de governar els àngels.

Es fa difícil imaginar aquest important repte 

social actual entorn de l’essència de la democrà-

cia sense dirigir la mirada cap a l’educació fami-

liar, escolar i comunitària, en clara xarxa de co-

responsabilitats compartides. Només així podrem 

recuperar el ple sentit, la necessitat i la rellevància 

de l’home polític orientat a les preocupacions del 

poble i al servei del bé comú.

Especialment, però, la institució escolar pot 

ser un clar eix vertebrador. L’escola homogeneït-

zadora, centrada en un sol discurs, com a únic 

dipòsit del coneixement, mancada d’igualtat 

d’oportunitats en l’accés, deixà pas ja fa dècades 

a Europa a una escolarització progressivament 

universal, heterogènia en els discursos i de plena 

voluntat inclusiva de la diversitat social i cultural 

fins a uns nivells educatius i d’edat fa anys insos-

pitables. 

I justament aquesta evolució, que complica 

molt i molt el bon fer diari dels educadors de tots 

els nivells, que els carrega d’una enorme respon-

sabilitat professional (i no només centrada en la 

vocació), és, en si mateixa, una font inesgotable 

d’oportunitats per a l’exercici propedèutic de 

l’acció política i democràtica en estat pur, dins 

de l’escola, en connexió amb la comunitat on 

s’insereix i en connexió amb el món. Una esco-

la que més enllà de la incorporació formal en el 

currículum, de continguts i competències clara-

ment vinculades a l’educació de la ciutadania res-

ponsable, avança de manera encara més decidida 

cap a una formació transversal i interdisciplinària 

de caràcter més filosòfic, ètic, i socialment i po-

líticament responsable, integrant les aportacions 

educatives d’altres disciplines socials com la po-

lítica, l’economia, l’antropologia i la sociologia. 

Una escola que, més enllà del currículum formal, 

promociona l’educació democràtica constructiva 

de la ciutadania evolucionant cap a una relectu-

ra dels continguts socials, de la història i de la 

geografia, incorporant els problemes socials relle-

vants actuals de la democràcia i els seus orígens 

en el passat. I això ho fa introduint pràctiques 

clarament compromeses amb la mediació, la 

resolució de conflictes i la participació organit-

zacional, on el paper dels joves és actiu i on les 

activitats estan dissenyades per treballar simultà-

niament amb coneixements, habilitats i aptituds 

i valors, per afavorir l’exercici dels seus drets i de 

les seves responsabilitats, des de la seva indepen-

dència, la seva iniciativa i la seva capacitat crítica 

i creativa. En definitiva, una escola que, malgrat 

la permanent crítica i avaluació negativa que pesa 

sobre ella, lluita i aposta per superar les dicoto-

mies i les actuals contradiccions, reforçant la seva 

capacitat educativa i fixant progressivament el 

nord de l’educació democràtica de la ciutadania 

cap al futur, cap al temps en què els nois i les 

noies seran els autèntics protagonistes del govern 

de la polis. 

Una polis –el món– amb qui l’escola 2.0 està 

cada vegada més connectada no només digital-

ment sinó culturalment, afectiva i intel·lectual, i 

que permet albirar motius per una esperançada 

refundació de la democràcia i de l’acció política, 

en plena societat del coneixement. Ells sí que po-

dran, si nosaltres ens hi comprometem.

E

“Es fa difícil imaginar aquest important repte social 
actual entorn de l’essència de la democràcia sense 
dirigir la mirada cap a l’educació familiar, escolar 
i comunitària, en clara xarxa de coresponsabili-
tats compartides”

Jordi Riera. 
Doctor en Pedagogia, 

professor de 
Blanquerna-URL 

i vicerector de Docència i 
Convergència Europea 

de la Universitat 
Ramon Llull

El quart obstacle a la democràcia

a democràcia ha hagut de fer front històrica-

ment a tres focus de resistència molt activa: 

en primer lloc, al que respon al títol general 

d’antic(s) règim(s) (i als successius intents de restaura-

cions de models polítics més o menys absolutistes); 

en segon lloc, al feixisme i a totes les seves variants; 

i finalment al marxisme en la seva versió soviètica. 

Avui per avui, gairebé ningú considera possible una 

revitalització prou seriosa de cap d’aquests tres ad-

versaris històrics com perquè pugui disputar a la 

democràcia el lideratge polític i cultural d’Occident. 

Certament, no ha estat fàcil arribar a aquest grau de 

consolidació –si més no aparent– de les formes de-

mocràtiques. Sabem que en no pocs casos han calgut 

accions realment heroiques perquè això fos possible. 

Malgrat la situació objectivament triomfant de la 

democràcia, malgrat el convenciment general que és 

un sistema indepassable, a penes podem amagar que 

convivim  amb un sentiment d’incomoditat provocat 

per la presència difusa d’un nou adversari molt subtil, 

menys tangible, menys organitzat discursivament, 

més difícil d’identificar i, per tant, de combatre. Un 

quart adversari que sorgeix de la mateixa democràcia 

d’una manera dialèctica i endògena: la corrupció dels 

seus propis valors.

Amb una certa facilitat podem percebre un desen-

caix entre l’antropologia de la qual partia la il·lustració 

(que en bona part va teixir el discurs sobre els fona-

ments dels valors democràtics) i la comprensió actual 

que tenim de l’home. Segons els autors més determi-

nants de la il·lustració, la llibertat i l’autonomia de 

la persona constituïen la vocació més profunda de 

l’home, per això les concebien com la culminació d’un 

procés marcat, entre d’altres, per un esforç i un treball 

molt potents. Per contra, avui tendim a concebre la 

llibertat i l’autonomia com a característiques inalie-

nables de la nostra naturalesa, com a quelcom donat 

d’entrada, al qual tots tenim accés sense cap mena de 

distinció i sense cap mena d’esforç. 

Com recorda Finkielkraut, l’home que se’ns es-

bossa en aquesta situació actual és un individu que 

ha cregut que la simple limitació de l’autoritat de les 

institucions equival a un increment de la seva au-

tonomia de pensament i d’actuació, així com de la 

seva capacitat d’orientació en el món. Vivim avui 

com si poguéssim obviar alegrement un conjunt de 

fets crucials: que no hi ha democràcia que mereixi 

aquest nom sense afirmació de l’autonomia de la 

consciència; que no hi ha autonomia de la conscièn-

cia sense un pensament crític; i que no hi ha tal pen-

sament sense una dosi important de concentració i 

treball, sense una elaboració ambiciosa i il·lusionada 

de les nostres possibilitats humanes. No cal dir que la 

complicitat de les institucions socials que tradicio-

nalment es proposaven afavorir aquesta iniciació al 

pensament és també un fet essencial. La confiança 

que la democràcia era vigorosa si el treball de forma-

ció personal era també ambiciós cedeix ara a la con-

fiança que la democràcia és un estat en què podem 

substituir el pensament per l’atenció més o menys 

fluctuant de l’espectador televisiu. Partim de la base 

que l’autonomia no és un estat de la consciència que 

cal conquerir, sinó un estat que cal respectar des de la 

més tendra edat. Tendim a acceptar que no hi ha ni 

autoritat ni saber que depassi l’autonomia del subjec-

te, el qual, en aquest context, s’entén que poca cosa té 

a aprendre dels mestres –tret de la tècnica d’aprendre 

a aprendre. El jove s’havia de formar; avui més aviat 

s’entén que cal respectar l’autonomia sobirana de 

cada subjecte, el qual es comporta, com deia Levinas, 

“com si el jo hagués assistit a la creació del món”. En 

rigor la figura del mestre cedeix gradualment a la figu-

ra de l’animador. 

Com ajudar la democràcia i en general la nostra 

cultura política a mantenir un estat de qualitat i de 

vigor en aquest context? Segurament la resposta no 

és fàcil, però en tot cas passa per no propiciar la ten-

dència a la desintel·lectualització i al desemparaula-

ment de la realitat. Això és, passa per mobilitzar tots 

els recursos que ens habilitaven per accedir a una me-

ditació pacient i dialogada sobre el significat del que 

L
Ignasi Boadas. 

Doctor en Filosofia
i professor de la 

Facultat de 
Comunicació 

Blanquerna-URL

La desafecció políticaOpinió La desafecció política

“La confiança que la democràcia era vi-
gorosa si el treball de formació personal 
era també ambiciós cedeix ara a la con-
fiança que la democràcia és un estat 
en què podem substituir el pensament 
per l’atenció més o menys fluctuant de 
l’espectador televisiu”
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a cronicitat entesa com una manera de viure la malaltia marcada per ser un temps de llarga 

durada, sovint per a tota la vida i amb la qualificació d’irreversible, és un dels grans temes als 

quals han de fer front no només l’administració sanitària sinó tota la societat. El pacient crònic 

viu la seva vida des de la incertesa, l’afectació, les despeses sobreafegides, la mirada de l’entorn, des 

d’un protagonisme obligat, forçat. Tots aquests aspectes es van tractar en la cinquena edició de l’Aula 

Salut Blanquerna, que va tenir lloc el dia 11 de maig a la Facultat de Ciències de la Salut Blanquerna-

URL (FCS). En el debat van participar el Dr. Miquel Vilardell, cap de servei de Medicina Interna de la 

Vall d’Hebron; la Dra. Emilia Sánchez, vicedegana de Postgrau i Recerca de la FCS, i la Dra. Carme 

Borrell, de l’Agència de Salut Pública de Barcelona, com a ponents, i el Dr. Antoni Nello, professor 

d’Antropologia i Ètica de la FCS, com a moderador de la sessió. Oferim a continuació un resum de la 

conversa que es podrà llegir íntegrament al web d’Aula Salut de la FCS.
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CONVERSA

La cronicitat, un repte 
social per al segle XXI

L

Edició: Rosa M. Boixareu
Fotografies: Pere Virgili 

En termes generals, no totes les situacions de 

cronicitat constitueixen una amenaça vital, 

però sí que en totes la persona ha d’aprendre 

a adaptar-se a la novetat que comporta a fi de 

poder viure amb aquesta normalitat de vida. La 

idea de cronicitat no solament s’aplica a malal-

ties que afecten l’organisme i la funcionalitat, 

també s’aplica a altres situacions del dia a dia 

amb la característica de durada en el temps 

acompanyada d’accentuació de la vulnerabi-

litat, conflicte, tensió... Demana una resposta, 

un suport. La vellesa, l’atur, l’analfabetisme, 

la malnutrició, el consumisme, la violència, la 

marginació... en són un exemple.

Antoni Nello: Per contextualitzar el tema, 

potser caldria començar per una definició: 

Què enteneu per cronicitat?

Miquel Vilardell: Crònic és aquella persona 

que pateix un procés que conviurà amb ella 

tota la vida. Hi naixerà o s’hi trobarà. Qui 

ho pateix ha de fer una adaptació i per això 

necessita conèixer la seva realitat, i necessi-

ta informació per saber les possibilitats que 

li ofereix aquest procés a fi de buscar/trobar 

aliances estratègiques que li permetin auto-

realitzar-se. La resposta social s’ha de tenir 

en compte perquè està organitzada per a 

ciutadans autònoms i qui té mancances té 

més difícil l’adaptació. L’exercici dels valors 

socials d’estima, comprensió, respecte, ho 

farien més fàcil. Valors que s’han d’inculcar 

en el procés educatiu i en l’exercici polític, 

tenint en compte que el discurs actual de 

l’excel·lència, la bellesa, la competitivitat... 

dificulta l’arrelament de tals valors.

Emília Sánchez: A això que ha dit el Dr. 

Vilardell, hi afegeixo que, en medicina, 

malaltia crònica és aquella que dura més 

de tres mesos. Recullo allò que diu M. 

Martí i Pol: crònica és una malaltia per-

a-tota-la-vida; també m’identifico amb la 

descripció de la cronicitat com una situa-

ció biogràfica que condiciona i és neces-

sitada de tractament. A la pregunta de per 

què hi ha persones que emmalalteixen es 
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C. B.: Vivim en un món capitalista que viu a costa dels 

altres. Això ha fomentat una societat individualista on 

el que compta és l’èxit de la persona (un èxit al qual la 

major part de la població no hi pot accedir). Els mit-

jans de comunicació fomenten somnis que no es po-

den dur a terme.

M. V.: Perquè els professionals de la salut siguin educa-

dors cal donar els coneixements i les habilitats ne-

cessàries per assolir les competències que la societat 

16 | Conversa

causes que determinen l’aparició de casos de malal-

tia i que la malaltia reflecteix l’estil de vida de la 

societat; els malalts representen els extrems d’una 

distribució normal, però són dins el sistema; si 

s’entengués així, l’actitud social seria una altra. Els 

determinants primaris de la malaltia són econò-

mics i socials i, per tant, el remei també va per la 

via econòmica: néixer pobre és un plus de dificul-

tat per a la malaltia i la cronicitat.

Carme Borrell: Jo sóc treballadora de la salut pública, és 

a dir, que parlo des de la perspectiva de la població. 

A les enquestes de salut hi ha un llistat de preguntes 

relacionades amb els trastorns crònics; aquests, són 

trastorns que afecten un bon nombre de persones. 

Un dels principals motius és el càncer a partir dels 

40 anys. D’altra banda, els determinants socials de la 

malaltia no estan aleatòriament distribuïts: el gènere 

influeix, per exemple, en la divisió social del treball; 

també la classe social, la renda alta o baixa, i el país 

d’origen. Vivim en un entorn que determina la nostra 

vida. Emmalaltir és un fenomen social, saber-ho pot 

facilitar la intervenció positiva.

A. N.: I què entenem per salut? El concepte salut, no hau-

ria d’incloure la malaltia?

M. V.: La definició de l’OMS (“la salut és l’estat de perfecte 

benestar físic, psíquic i social, no solament l’absència 

de malaltia”) és completada pel Dr. Jordi Gol i Gurina, 

que la descriu com “aquella manera de viure autòno-

ma, solidària i joiosa”.

A. N.: Quins aspectes socioculturals afavoreixen i/o di-

ficulten la sana vivència individual i col·lectiva de la 

cronicitat?

M. V.: S’hauria de produir un gran canvi en el procés 

educatiu que ensenyés a viure i a morir amb res-

pecte a l’altre. Els valors no són motiu de preguntes 

d’examen, totes les preguntes que es fan són de conei-

xements. El discurs filosòfic no agrada i no s’acostuma 

l’infant a pensar, a reflexionar. Quan la malaltia crò-

nica s’instal·la en una família, és difícil viure bé; tot 

està fet per a persones sanes i joves. Mai ningú no re-

flexiona sobre si és possible tenir-ho tot gratuït, si no 

s’hauria de coresponsabilitzar d’alguns serveis socials.

E. S: La societat no explica ni mostra les situacions des-

agradables: quants nens veiem en un enterrament? 

Solament s’explica el gaudi de la vida i no sempre 

és així. Estem acostumats a viure bé. Si això ho tras-

lladem a l’entorn de la salut hem de prioritzar què 

volem tenir. Ho podem tenir tot i a baix preu? Què 

prefereix la població? No hi ha aquesta reflexió. La 

cronicitat no es contempla perquè no és l’avui, sinó 

el demà; s’han resolt qüestions concretes com, per 

exemple, les barreres arquitectòniques, però només és 

una gota al mar.

C. B.: El món ric consumeix la major part dels recursos 

del planeta. Això està lligat amb el tema de les des-

igualtats en salut. L’OMS, la comissió sobre els deter-

minants de la salut, ha confegit un document de cara 

a millorar la salut de la població: el tema és la distri-

bució dels recursos. Es parla de la salut des de tots els 

àmbits: treball, habitatge... Sense recollir diners no es 

poden oferir més serveis. Ens hem de fer solidaris amb 

la pobresa del món. Treball-infància-envelliment són 

els tres eixos d’estudi, juntament amb la dependència 

tan lligada a la cronicitat.

A. N.: Voldria introduir el concepte de la prevenció. Què 

en pensen? Cal que dediquem més atenció a la preven-

ció?

C. B.: Quan parlem de determinants de salut parlem de 

factors que la influencien. Els estils de vida hi juguen 

un paper petit, perquè la salut depèn molt dels con-

dicionants de salut com, per exemple, atur-treball-

tabaquisme. La salut de les persones ve determinada 

per aquests condicionants de vida. La resposta s’ha 

d’entendre com a component social, perquè una cosa 

és allò que la persona vol i una altra allò que l’entorn 

li permet.

E. S.: Si poguéssim canviar els patrons socials que afavo-

reixen que les persones emmalalteixin, moltes coses 

canviarien. La malaltia com a situació multifactorial 

demana una prevenció amb les mateixes característi-

ques. La salut no té preu, però té cost.

M. V.: La intervenció l’entenc dins el que puc fer per anar 

a millor? Quant al cost, tots paguem el sistema de sa-

lut que tenim, però ens cal més conciència d’això per-

què a vegades sembla que sigui gratuït. 

A. N.: Quins grans tics col·lectius podem considerar pro-

blemes crònics?

M. V.: Quan parlem de tics crònics parlem d’uns tics que afec-

ten una població: l’individualisme davant la col·lectivitat 

de la comunitat. El diner, mai n’hi ha prou, hauríem de 

saber quan n’hi ha prou. Poca formació-reflexió en valors, 

no tot val.

E. S.: Cito alguns tics: la competitivitat. El consumisme 

es viu molt de cara a la galeria. Situacions col·lectives: 

la guerra, la fam, la misèria... s’han fet cròniques.

Dr. Miquel Vilardell                                       “ 

“S’hauria de produir un gran canvi en el 
procés educatiu que ensenyés a viure i a 
morir amb respecte a l’altre. Els valors no 
són motiu de preguntes d’examen, totes les 
preguntes que es fan són de coneixements”

Dra. Emilia Sánchez                                       
“Si poguéssim canviar els patrons socials 
que afavoreixen que les persones emmalal-
teixin, moltes coses canviarien. La malaltia 
com a situació multifactorial demana una 
prevenció amb les mateixes característiques. 
La salut no té preu, però té cost”
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E. S.: Jo crec que cal promoure l’esperit crític. No es lle-

geix prou, no es qüestiona allò que s’ofereix. Cal que 

els nostres estudiants, els joves en general, vaja, es 

qüestionin la realitat, discuteixin.

C. B.: Parlant com a salubrista, hi ha el tema de l’atenció 

primària en vista de quants problemes comporta la 

cronicitat. Com a usuària del servei públic de salut, 

és important pensar com la persona malalta, provar 

seure a l’altra cadira; hi ha molt terreny a avançar pel 

que fa al tracte a les persones.

A. N.: Com veuen els diferents tractaments de les proble-

màtiques generades per les cronicitats patològiques 

en l’escenari desigual de països rics i països pobres?

M. V.: Les diferències econòmiques tenen a veure amb 

la salut i l’esperança de vida. Les ONG són les que 

han aportat més per millorar les condicions de vida 

dels països subdesenvolupats. El tercer món també és 

aquí. Hi ha malalts crònics que no estan ben tractats 

aquí a casa nostra, solament es farà amb professionals 

ben preparats i una atenció multiinterdisciplinària.

E. S.: Calen estratègies globals: tothom involucrat, veure 

amb quina mentalitat hom s’acosta al món subdesen-

volupat. S’hi va a ajudar, però són ells qui n’han de 

sortir, nosaltres som col·laboradors amb les seves ei-

nes. La solidaritat consisteix a sentir-nos responsables 

tots de tothom i de tot.

C. B.: La desigualtat de la riquesa es dóna en un mateix 

país on hi ha una minoria elevada i una gran majoria 

a baix. Cuba és un país pobre però amb bon nivell 

de salut del qual es pot aprendre. Kerala (Índia), Ve-

neçuela, el Brasil... han eradicat l’analfabetisme i han 

instaurat l’assistència primària a tot el país. Redistri-

buir la riquesa és enfrontar-se al poder econòmic que 

té interessos arreu del món. Les grans indústries ren-

ten la cara al primer món i embruten al tercer món, i 

els mitjans de comunicació influeixen segons els in-

teressos.

A. N.: Els demano una frase breu com a conclusió.

M. V.: Les opinions personals són reflexions recolzades 

per una ideologia. Crec en la pluralitat, que és la que 

fa avançar.

E. S.: Afegir, a la crisi que vivim, la crisi de valors: ens 

hem de coresponsabilitzar de moltes coses.

C. B.: Salut-malaltia es produeixen socialment, vivim en 

una societat injusta i el camí és la crítica: cal anar més 

enllà d’allò que tenim a l’abast a fi d’entendre i criti-

car allò que tenim per millorar-ho.

Dra. Carme Borrell                                      
“Com a usuària del servei públic de salut, 
és important pensar com la persona malal-
ta, provar seure a l’altra cadira; hi ha molt 
terreny a avançar pel que fa al tracte a les 
persones”
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El guionista i dramaturg Josep M. 

Benet i Jornet i el programa de TV3 

APM? van ser guardonats amb el Premi 

Extraordinari Blanquerna de Comuni-

cació 2010 i Premi Blanquerna al Millor 

Comunicador del 2009, respectivament.

Benet i Jornet va ser escollit Premi 

Extraordinari Blanquerna de Comunica-

ció 2010 “en reconeixement a la seva tra-

jectòria autoral, tant en l’àmbit literari i 

dramatúrgic com en el del guió televisiu 

de ficció i, molt especialment, a les seves 

aportacions en la professionalització de 

la figura del guionista a Catalunya, en 

la creació d’un model autòcton de sèries 

de ficció populars i de qualitat i en la di-

fusió televisiva d’adaptacions de textos 

cabdals de la literatura catalana”.

I el programa Alguna Pregunta Més?, 

de TV3, que va ser el més votat pels 

estudiants i professors, va guanyar el 

Premi al Millor Comunicador del 2009 

“per haver-se consolidat durant el 2009 

com a programa de zàping de referència 

i d’àmplia penetració social, gràcies a la 

seva capacitat per presentar una visió 

irònica i còmica de la realitat a través 

d’un escaneig ampli i complet de la pro-

gramació televisiva i radiofònica”.

Els premis es van lliurar en el marc 

de les XVI Jornades de Comunicació 

Blanquerna que es van celebrar del 9 a 

l’11 de març i que organitza la Facultat 

de Comunicació Blanquerna-URL. En 

aquesta edició van abordar el tema de 

“Aire Fresc! Joves emprenedors, prepa-

rats per a liderar el futur de la comunica-

ció” i van comptar amb la presència de 

més d’una cinquantena de professionals 

de la comunicació.

Les Jornades proposaven una reflexió 

al voltant del paper protagonista dels jo-

ves en el futur de la comunicació, com a 

nous consumidors i, molt especialment, 

com a futurs comunicadors. Els canvis 

que s’estan produint en l’estructura dels 

mitjans impulsats per la globalització i la 

irrupció de les noves tecnologies, obren 

un ampli ventall de possibilitats per a jo-

ves emprenedors, que aprofiten els nous 

hàbits de consum de continguts, perquè 

són els seus.

La creativitat centra 
els XI Diàlegs
Universitaris 

Els passats dies 20 i 21 d’abril, 

la Facultat de Psicologia, Ciències 

de l’Educació i de l’Esport va orga-

nitzar els XI Diàlegs Universitaris, 

sota el títol “Creativitat”. La jorna-

da es va inaugurar amb el col·loqui 

“La creativitat en la professió”, en el 

qual van intervenir Menno Marien, 

músic i director de CROSSMO, Cros-

sing Synergies, i Lluís Vallvé, mestre 

especialista en Educació visual i plàs-

tica a l’Escola Arc Iris. Va moderar el 

col·loqui la professora de la FPCEE 

Reina Capdevila. La segona part dels 

diàlegs es van dedicar al tema “Art 

i ciència” i hi van participar Eulàlia 

Bosch, llicenciada en Filosofia i His-

tòria, creadora de programes d’art i 

educació, assessora en temes d’art 

i exposicions i sòcia fundadora de 

Gao Lletres SL, i David Jou, poeta, 

assagista i catedràtic de Física de la 

Matèria Condensada a la Universitat 

Autònoma de Barcelona. El col·loqui 

va ser moderat pel Dr.  Marià Baqués, 

professor de la FPCEE.

El sociòleg britànic John B. Thompson parla de la visualització dels 
escàndols polítics en la societat mediàtica

El sociòleg britànic John B. Thompson, 

professor de la Universitat de Cambridge i 

autor del llibre El escándalo político: poder y 

visibilidad en la era de los medios, va impar-

tir el passat dia 14 de maig una conferèn-

cia sobre els escàndols polítics a la societat 

mediàtica a la Facultat de Comunicació 

Blanquerna-URL. 

“Tot i ser un fenomen sovint menys-

preat en ser considerat frívol o trivial, 

l’escàndol juga un paper cabdal en el 

joc polític actual.” El professor Thomp-

son va diferenciar entre tres grans tipus 

d’escàndol: “El sexual, que tot i ser part de 

la vida privada del polític sempre acaba es-

quitxant l’esfera professional, com l’affaire 

Bill Clinton-Monica Lewinsky; el financer, 

en el qual el polític s’aprofita de la seva po-

sició per enriquir-se; i el polític, l’abús de 

poder de tota la vida”.

El professor Thompson va apuntar 

que als països més llatins, com Espanya 

o Itàlia, la tendència són els escàndols de 

tipus financer i polític, però dels escàn-

dols, va dir, ningú se’n lliura. Siguis d’on 

siguis: Camps, Nixon; els Estats Units, la 

Gran Bretanya. Però, per què? Per què 

s’ha produït aquest augment dels escàn-

dols durant les últimes dècades? “Són els 

polítics d’avui més corruptes i amorals 

que els d’ahir? No. No és que hi hagi un 

augment dels escàndols. El que ha canviat 

Josep M. Benet i Jornet i el programa ‘APM?’, 
premis Blanquerna de Comunicació

ha sigut la seva visibilitat.” D’una banda hi 

ha l’evolució i proliferació dels mitjans de 

comunicació, que ha permès que la visi-

bilitat dels polítics augmenti. Un altre fac-

tor determinant ha estat el canvi de visió 

respecte al polític: el ciutadà ja no només 

vol que el governant sigui eficient, sinó 

també que sigui una persona moralment 

creïble, algú en qui poder confiar. I aquest 

interès pel vessant més personal de l’esfera 

política provoca un major seguiment dels 

mitjans. La suma d’aquests dos factors, va 

dir, ha propiciat que els escàndols polítics 

estiguin a l’ordre del dia. I això, als polítics, 

els fa por. El professor Thompson defensa 

que a les societats modernes l’exercici po-

lític es basa en el que anomena “el poder 

simbòlic”, aquell poder de persuadir els 

altres recolzant-se en una reputació i una 

credibilitat guanyades amb anys de feina. 

El sorgiment de l’escàndol fa trontollar les 

bases d’aquest poder simbòlic. L’escàndol 

queda marcat a foc per sempre. Però 

aquest no s’ha de veure com quelcom ne-

gatiu, sinó mes aviat el contrari. Tot i que 

no fa més que malmetre la ja de per si dan-

yada reputació dels polítics, aquesta també 

és garantia de democràcia. La visibilitat de 

la classe política ajuda que els abusos de 

poder no quedin amagats en la foscor. 

La innovació, tema del V Congrés Internacional 
d’Investigació i Relacions Públiques

La FCC va acollir els dies 13 i 14 de maig el V Congrés 

Internacional de Recerca i Relacions Públiques, organitzat 

per l’Associació d´Investigadors de Relacions Públiques i el 

Grup de recerca en Estratègia i creativitat publicitària. Va 

inaugurar l’acte el conseller de Cultura i Mitjans de Comu-

nicació, Joan M. Tresserras.  En el congrés van participar 

investigadors de 25 universitats de Catalunya, Espanya i 

Amèrica. Durant els dos dies, més de 100 professionals van 

exposar 50 treballs de recerca en comunicació de les orga-

nitzacions.

Els guardonats, amb el degà Dr. Tresserras i els estudiants que van rebre diferents premis a la creació.

Oberta la preinscripció 
a les facultats 
Blanquerna-URL

Des del passat 9 de febrer i fins 

al dia 5 de juliol, les facultats Blan-

querna- Universitat Ramon Llull 

han obert el període de sol·licitud 

de plaça per al curs 2010-2011 en les 

titulacions de grau que ofereix: Psi-

cologia, Ciències de l’Activitat Física 

i de l’Esport, Educació Infantil, Edu-

cació Primària, Logopèdia, Inferme-

ria, Fisioteràpia, Nutrició Humana i 

Dietètica, Periodisme, Cinema i TV i 

Publicitat i RP.

Més informació a:
D’esquerra a dreta, el conseller Joan M. Tresserras, el director de l’AIRP, 

Antonio Castillo, i el professor Enric Ordeix, director del Congrés.

Activitats
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Sota el títol “La utopia d’Europa. 

Un projecte per fer front a la desafec-

ció política”, el Dr. Daniel Innerarity, 

catedràtic de filosofia social i política 

de la Universitat de Saragossa, va pro-

nunciar la conferència de l’acte central 

de la jornada de Sant Tomàs d’Aquino, 

que va presentar el professor de la 

FCC, Dr. Ferran Sáez. El Dr. Innerarity 

va defensar el projecte europeu com a 

“sortida de la desafecció política”, ja 

que es tracta, va dir, d’un “projecte po-

lític apassionant”. Per explicar la seva 

afirmació va citar cinc punts sobre els 

quals va centrar les seves reflexions: 

primer, la identitat europea: “Som un 

nosaltres fet d’altres, la identitat euro-

pea està poc definida.” En segon lloc, 

va parlar d’un espai europeu que no té 

contorns: “El model de l’estat nacional 

és un territori delimitat per fronteres. 

Com governem un espai que no té 

una delimitació clara?” En tercer lloc, 

va parlar de la governança europea i 

de la manca de sobirania: “Governar 

sense sobirania és possible? És clar que 

sí, es tracta de cedir sobirania a canvi 

d’obtenir poder, perquè amb la cons-

trucció europea s’ha modificat la ma-

nera d’entendre el poder, ens trobem 

davant de fórmules de sobirania com-

plexes. A Europa hi ha la disciplina dels 

interessos, i els modifica en la mesura 

que els integra en xarxes d’interès.” En 

quart lloc, va parlar de l’Europa mun-

dialitzada: “Som un nosaltres sense 

altres.” En aquest apartat va dir que 

Europa representa un experiment de 

governança política: “És la primera en-

titat que es configura amb una lògica 

diferent dels estats nacionals.” I va ad-

vertir que “Europa no té cap interès si 

s’entén com una entitat autàrquica”. 

“Representa –va concloure– l’embrió 

d’una cosmopolítica, estem fent un ex-

periment col·lectiu d’una governança 

mundial. La globalització no és una 

amenaça per a la democràcia, podria 

ser una oportunitat.” I com a cinquè 

punt va citar el concepte de “ciutada-

nia europea amb una lleialtat condicio-

L’Escola d’Estiu Blanquerna 2010 ofereix en aquesta 
edició 113 cursos i activitats obertes a tothom

El professor Daniel Innerarity defensa el projecte europeu com a 
“sortida de la desafecció política”

Des del 27 de maig es pot fer la 

inscripció als 113 cursos que ofereix 

l’Escola d’Estiu Blanquerna, que orga-

nitza la Facultat de Psicologia, Ciències 

de l’Educació i de l’Esport amb el suport 

del Departament d’Educació de la Ge-

neralitat de Catalunya.

Aquesta edició, que tindrà lloc del 

5 al 16 de juliol, ofereix 113 cursos es-

tructurats al voltant de les diferents 

etapes educatives: educació infantil (19 

cursos), educació primària (20 cursos), 

educació secundària (4 cursos), edu-

cació infantil-primària-secundària (47 

cursos), educació especial (4 cursos) i la 

salut del docent (19 cursos). A més de 

l’activitat acadèmica, s’han programat 

al migdia tot un seguit d’activitats: ta-

llers, conferències i activitats diverses a 

les quals no cal matricular-se i que estan 

obertes a tothom.

La inscripció es pot fer per Internet, 

des del dia 27 de maig, a l’adreça http://

fcfpcee.blanquerna.url.edu i presencial-

ment a la Facultat, de 10 a 14 h i de 16 

a 20 h.

Activitats

Si ets excel·lent, estudiaràs de franc 
a Blanquerna-URL.

Per a més informació:

Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació i de l’Esport
c. Císter, 34. 08022 Barcelona
sioefpcee@blanquerna.url.edu
Tel: 902 11 37 82 | 93 253 30 06

Facultat de Ciències de la Salut
c. Padilla, 326-332. 08025 Barcelona
bsalutsioeinfor@blanquerna.url.edu
Tel: 902 11 37 83 | 93 253 31 27

Facultat de Comunicació
c. Valldonzella, 23. 08001 Barcelona
infofcc@blanquerna.url.edu
Tel: 902 11 37 80 | 93 253 31 08

Beques a l’Excel·lència Acadèmica
Curs 2010-2011
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Chulucanas és un poble situat al nord del Perú, a la pro-

víncia de Piura. Cases de fang mal construïdes, venedors 

ambulants, carrers sense asfaltar, nens descalços amb 

mirades innocents, mares joves embarassades, homes 

de 40 anys que semblen tenir-ne 70 i gossos malalts, 

regnen als assentaments humans de Chulucanas, la part 

més pobra del poble. A Chulucanas s’hi arriba en un mi-

niautobús des de Piura –aquest tipus de transport és el 

més comú en gairebé tot Llatinoamèrica–. És el mitjà de 

transport de barri a barri que utilitza la gent de la zona, 

i també els turistes. 

Mirades de sorpresa i de desconfiança regnen als 
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Compartir 
és viure

autobusos cap als turistes, que en una situa-

ció com aquella realment se senten estrangers. 

Així, un s’adona de l’existència d’un “altre 

món”, de pobles d’escassos habitants i de con-

dicions precàries, de llocs que habitualment no 

són visitats si no és pels mateixos vilatjans.

Wawa-wasi
En quítxua, la llengua originària dels inques 

abans de la colonització dels espanyols que 

encara parla aproximadament un cinquanta 

per cent de la població, majoritàriament indí-

gena, wawa-wasi significa “guarderia”. A Chu-

lucanas, l’ONG Aprode Perú Vida ha posat en 

marxa un projecte de construcció d’una, en un 

futur diverses, wawa-wasi gratuïtes per a les fa-

mílies més pobres. És una gran esperança per 

a les famílies que resideixen als assentaments 

humans, que tenen fills i l’ingrés mitjà de les 

quals per dia oscil·la entre els 10 i els 15 sols 

peruans –2,5 i 3 euros, respectivament.

Infantesa universal

Als carrers i habitatges d’aquesta part del poble 

es veu reflectida la pobresa extrema que sofrei-

xen les famílies, així com la falta d’educació en 

pares i nens, els quals humilment somien de 

sortir d’allà.

Una caixa de cartró en una caseta semifosca, 

amb les parets sense pintar, terra de fang i olor 

de sopa ardent en una olla que s’escalfa entre 

quatre pedres que mantenen la calor d’una pe-

tita flama encesa de carbó. De la caixa surt un 

plor desesperat d’un nen famolenc. Les gallines 

corren per allà i un gos dorm a la cantonada. 

Una nena d’uns 8 anys s’atansa al seu germà, 

l’agafa en braços i el seu plor desapareix de so-

bte. Ella va al col·legi a la tarda, i al matí està 

ocupada cuidant-se de la casa i els seus germans 

petits. Sap cuinar, rentar la roba, escombrar, 

fregar els plats, tot el que, en alguns casos, des 

de la nostra visió eurocèntrica, encara avui dia 

serien les tasques domèstiques d’una persona 

adulta.

Al Perú, la família és el centre de vida social 

i cultural. Oncles, avis, germans, cosins, pares, 

es ganes de viatjar, de descobrir món, l’experiència 

de conèixer llocs desconeguts o trobar altres cultu-

res, són alguns dels motius per viatjar. Però també 

existeix el desig d’aportar-hi alguna cosa, d’ajudar i així sub-

mergir-se en aquesta altra cultura i, per un temps, formar-ne 

part. La fusió d’aquests dos motius, el mundà i l’altruisme 

del viatger, pot resultar en el treball temporal en una orga-

nització no governamental (ONG). L’ONG Aprode Perú Vida, 

amb projectes per tot el Perú, treballa en l’alfabetització o el 

desenvolupament social de la població rural.

L

Text i fotos: Ángela Biesot, estudiant de 

2n curs de Periodisme a la Facultat de 

Comunicació Blanquerna-URL
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que s’aixequen a les sis del matí i deixen els nens sols 

a casa mentre treballen. Encara no existeixen guarderies 

o un altre servei per cuidar els nens. Per tant, la respon-

sabilitat dels més independents passa a formar part dels 

germans “grans”.

D’aquesta manera, podria dir-se, doncs, que la infan-

tesa no és un estat universal.

Més educació, menys corrupció
La falta d’educació al Perú, juntament amb la corrupció 

política, és un dels principals problemes de la pobresa 

i desigualtat que sofreix el país. És un cercle viciós que 

engloba tots els aspectes que defineixen un país tan des-

igual com ho és el Perú. Mentre un pot permetre’s el 

luxe de viatjar en un autobús amb llits nets i còmodes 

venint d’un lloc que gaudeix de tots els serveis i d’un 

nivell de vida òptim, és possible que més d’una vega-

da, durant el viatge, observi a través dels vidres assenta-

ments humans com el del poble de Chulucanas.

Les dades indiquen que un quarta part dels nens me-

nors de cinc anys, en aquest país, presenten malnutri-

ció, de la mateixa manera que una quarta part de les 

cases no tenen electricitat ni aigua calenta. 

Això no significa que tot el país sigui pobre, o 

d’extrema pobresa. Tanmateix, ens presentem davant 

d’un greu problema que, com podem veure, no preocu-

pa gaire els governants d’aquest país.

Experiències com aquesta són les que fan possible 

compartir i comunicar-te amb gent amb qui pensaves 

que no tenies res en comú, però que, no obstant això, 

miraculosament han marcat una part essencial de la 

teva vida i has pogut intercanviar-hi coneixements, ex-

periències, somriures i llàgrimes. 

Finalment, la rutina diària va tornar a apoderar-se 

de mi, vaig creuar el “toll” i, de sobte, envoltada de 

carrers asfaltats, gent que ve i va d’un lloc a l’altre en 

cotxe, metro, bicicleta... telèfons que sonen, Internet 

per tot arreu, exàmens que s’aproximen.. m’adono que 

segueixo recordant, sobre aquest paper, cadascun dels 

instants que vaig viure al Perú i cada una de les persones 

amb les quals vaig tenir l’oportunitat de compartir uns 

instants que mai quedaran en l’oblit i que ara compar-
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iuen que en la societat actual tot és gestió, tot és comunicació i tot és publicitat per vendre un pro-

ducte. Però més enllà dels eslògans i dels anuncis impactants, un grup de recerca de la Facultat de 

Comunicació Blanquerna investiga el llenguatge publicitari, el llenguatge polític, el turisme, els nous 

suports tecnològics, els videojocs, els materials pedagògics, els vins i fins i tot el cervell dels consumi-

dors de publicitat. La Generalitat ha reconegut la seva tasca, el Departament de Publicitat continua entre els 

tres millors d’Espanya i, malgrat la crisi, cada vegada més joves volen estudiar una disciplina acadèmica que 

és molt més que una moda o un espot.
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RECERCA

Després de deu anys de feina intensa i diversa, 

la Generalitat ha reconegut el Grup de Recer-

ca en Estratègia i Creativitat Publicitàries de 

la Facultat de Comunicació Blanquerna com 

a Grup Emergent. Aquesta qualificació avala 

el seu prestigi científic i atorga ajuts i finança-

ment per fer noves investigacions que vinculin 

encara més la Universitat, les empreses i la re-

cerca. Format per quinze professors, estudiants 

de doctorat i del Màster de Publicitat, el grup 

divulga les seves activitats al web Ep!, (http://

ep-estudispublicitaris.com), que ja és un refe-

rent al món publicitari i universitari.

Al capdavant de l’equip de recerca hi ha el 

doctor Josep Rom, que considera el reconei-

xement de la Generalitat com un nou impuls, 

ja que facilita molt les relacions acadèmiques 

i científiques amb l’Administració i amb les 

empreses. “El nostre grup és fruit d’una coin-

cidència. L’any 2000, part dels professors vam 

col·laborar com a assessors del Diccionari de la 

D

Comunicació Empresarial. Arran d’aquella expe-

riència, vàrem començar a fer articles en comú, 

a participar en projectes conjunts i a compartir 

cursos. L’any 2006, ens van arribar dos encàrrecs 

de treballs que implicaven organitzar-nos com a 

grup i dividir la feina en especialitats”, recorda 

Rom. Aquelles feines que van canviar les coses 

van ser un Informe sobre el comerç just i la gran dis-

tribució a Catalunya, encarregat per l’Agència Ca-

talana del Consum; i uns Materials didàctics sobre 

mitjans de comunicació, encarregats per l’Institut 

d’Educació de l’Ajuntament de Barcelona. 

L’èxit d’aquells treballs va permetre acceptar 

més demandes d’empreses i d’institucions.“Vam 

obrir noves línies d’investigació sobre la comu-

nicació comercial i institucional en els seus ves-

sants estratègics i creatius i, alhora, vàrem orga-

nitzar el primer Màster Universitari de Publicitat 

en el marc de l’Espai Europeu d’Educació Supe-

rior. Molts professionals del món publicitari s’hi 

van incorporar com a professors i es va crear una 

Publicitat, 
molt més que 
anuncis i espots
Text: Joaquim Roglan
Il·lustracions: Ander Hernando
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Com molts altres sectors, la publicitat passa un 

mal moment a causa de la crisi econòmica. Des 

de la crisi del 1929, arreu del món està estudiat i 

comprovat que la caiguda del consum implica un 

descens immediat de la inversió en comunicació de 

les marques. En els dos darrers anys, hi ha hagut 

descensos del 30% de l’activitat i de la facturació 

en alguns mitjans. Sembla que ara hi ha una estabi-

lització de la inversió, però tot va lligat al consum. 

L’explicació dels investigadors és que: “si es miren 

els gràfics del PIB i de la riquesa respecte del con-

sum, es veu que en els últims 25 anys a Espanya 

hi ha un paral·lelisme entre increment de riquesa, 

de consum i de comunicació publicitària. En els dos 

darrers anys, els índexs de consum han caigut molt 

per sota de la caiguda de l’índex del PIB. Immedia-

tament, les marques saben que pel fet de competir 

no vendran més i deixen de comunicar-se, perquè 

no té sentit fer-ho si no hi ha una lluita pel consum.”

En aquest context, el cap de l’equip de recerca 

admet que no se sap si s’ha acabat el boom de la 

publicitat, però sí que està en un procés de trans-

formació total. “Les rutines de l’últim mig segle es 

veuen desplaçades per un consum radicalment di-

ferent dels mitjans de comunicació. Això és terrible 

per a la publicitat, perquè ara busca el seu públic 

i les seves audiències en un context de fragment. 

La publicitat té més problemes per trobar una au-

diència important i això fa entrar en crisi la relació 

entre la publicitat i els mitjans de comunicació tra-

dicionals. L’anunciant es pregunta per què ha de 

fer anuncis a la premsa si ningú llegeix el diari? Per 

què ha de fer anuncis a les revistes si la gent mira 

les notícies a Internet? Per què ha de fer anuncis al 

cine si tothom vol descarregar-se pel·lícules a Inter-

net? Com es pot dividir el pastís publicitari en una 

televisió de TDT?”

Són dubtes importants per als publicitaris i per 

a les marques. I el grup de recerca s’interessa molt 

en aquest tema. “Tothom dedica moltes energies a 

nous suports que encara no donen grans resultats 

però que s’intueix que són importants per al futur: 

publicitat a través de mòbils, de portals d’Internet, 

de videojocs i de gadgets com l’Ipod es miren amb 

lupa.” El motiu és per si de cas algú troba un lector 

digital que permeti un tipus de lectura en què la pu-

blicitat no sigui intrusiva, cridi l’atenció i sigui espec-

tacular. I el dubte dels investigadors és: “significaria 

això que podríem recuperar algunes dinàmiques 

tradicionals de presència dels anuncis en mitjans de 

comunicació adreçats a una gran audiència?” Les 

seves dades són contundents: Google representa el 

70% del control de la inversió publicitària a Internet 

al planeta i són anuncis per paraules. “No informen 

quasi de res, no són creatius, no es distingeixen, no 

són fàcils de distingir, però ara el negoci de la publi-

citat és a Internet. I els anunciants i els publicitaris 

necessiten trobar instruments més sofisticats per fer 

publicitat més eficaç en aquest canal”, afirma Rom.

Les recerques sobre nous suports tecnològics 

demostren que canviaran la tàctica publicitària, el 

suport i el mitjà, i que la indústria publicitària es re-

vifarà amb un escalfament econòmic i amb un canvi 

de les tendències de consum. “La publicitat tradi-

cional no desapareixerà, tot el contrari. Els tests que 

fem sobre els nous mitjans encara no ens donen 

resultats tan bons com la televisió o la premsa tradi-

cional. Ara per ara, si es vol arribar a una audiència 

important, el mitjà per excel·lència continua sent la 

televisió. No es pot vendre sabó de rentadora per 

Internet. El gran consum, el que es compra a les bo-
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experiència”, matisa Rom. En aquesta línia, el 

grup ha creat materials pedagògics de la Uni-

versitat Oberta de Catalunya i per als escolars 

amb discapacitats visuals de la ONCE, mate-

rials sobre llenguatge publicitari, sobre direc-

ció de comptes i sobre comunicació política. 

També col·labora en màrqueting social amb 

l’Associació Espanyola de Foundraising, que 

són entitats no lucratives, fundacions i ONG. 

Alhora, treballen en publicitat, en entreteni-

ment i en videojocs. “Altres membres desenvo-

lupen un programa de formació i assessorament 

dels gestors de la política turística de països 

com Belize, Costa Rica, El Salvador, Guatema-

la, Honduras, Nicaragua i Panamà, i dirigeixen 

seminaris adreçats a ministres i directors gene-

rals del ram per desenvolupar i elaborar el Pla 

Estratègic de Promoció Turística de l’Amèrica 

Central a Europa. També col·laborem en cursos 

innovadors com Citybranding –sobre la gestió 

de les marques-ciutat– amb l’agència Vinizius 

Young & Rubicam per a la UIMP de Barcelona. 

I hem col·laborat amb el Consell Comarcal de 

l’Alt Penedès i la Diputació de Barcelona en la 

formació sobre l’ús de les noves tecnologies per 

fer projectes d’e-commerce en el sector vitiviní-

nals i de nous investigadors. “El grup i el 

màster s’alimenten mútuament, potencien 

nous projectes i recerques i així hem aconse-

guit que una investigadora del grup hagi estat 

guardonada per l’Acadèmia de Publicitat Es-

panyola pels seus treballs sobre entreteniment 

i publicitat en els videojocs”, diu Rom.

A més, aquests treballs es publiquen en re-

vistes científiques i aquesta dinàmica fa pen-

sar en models universitaris anglosaxons com 

Harvard i Oxford, molt implicats amb el món 

empresarial. “La majoria dels membres del 

grup tenen molts anys d’experiència en el món 

professional, perquè el triangle format per 

docència, empresa i recerca ens obliga a estar 

molt atents al món professional. Si el nostre 

model és anglosaxó, no és perquè ens fixem en 

Harvard, sinó que és fruit de la nostra pròpia 

“El grup desenvolupa un programa de forma-
ció i assessorament dels gestors de la política 
turística de països com Belize, Costa Rica, El 
Salvador, Guatemala, Honduras, Nicaragua i 
Panamà”

“No es pot vendre sabó de rentadora 
per Internet. El gran consum, el que es 
compra a les botigues i supermercats, 
no té gens fàcil comunicar-se a través 
de mòbils, blocs, SMS, o webs”

Entre la crisi, la tradició i la innovació
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El Departament de Publicitat de la Facultat de 

Comunicació continua figurant entre els tres millors 

d’Espanya, segons les enquestes de qualitat. I malgrat 

la crisi, augmenta la xifra d’estudiants de publicitat. 

En la darrera dècada, hi hagut un increment molt im-

portant dels estudiants de publicitat a totes les uni-

versitat espanyoles, tenint en compte que abans era 

una especialitat molt més delimitada i minoritària. Jo-

sep Rom en fa una interpretació de caràcter cultural. 

“L’augment és conseqüència d’un canvi de percep-

cions i d’un canvi d’hàbits de consum. Els joves perce-

ben els anuncis com microrelats de ficció, els troben 

molt originals, enginyosos, seductors, sorprenents i 

això provoca una atracció important pel discurs pu-

blicitari.”

El ràpid creixement del consum a Espanya també 

ha influït en els hàbits dels joves, que s’han tornat 

més sofisticats. “L’augment de la riquesa ha convertit 

els joves en consumidors madurs que per una ban-

da admiren les marques i per l’altra són capaços de 

distanciar-se fàcilment de la pressió de marques o 

tendències que consideren abusives, antiecològiques 

o poc amigables. Ara veiem perfils de consumidors 

joves diferents i molt curiosos. Són alhora molt ra-

cionals i molt impulsius. Són capaços de distanciar-se 

i de defensar-se molt de la publicitat, però en gau-

deixen molt  segons com es comuniqui”, observa el 

professor.

Tot això ajuda que als joves estudiants els hi fascini 

l’ús que la publicitat fa de la retòrica, dels llenguat-

ges, dels audiovisuals i d’Internet. “I el resultat és que 

no senten rebuig per les marques, perquè per una 

banda les gaudeixen i per altra les neguen en funció 
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donar classes en altres universitats. “Passa 

que nosaltres parlem de publicitat, però la pu-

blicitat és un instrument en un marc més am-

pli, que és el de la comunicació i les necessitats 

de comunicació de les empreses, organitzacions 

i institucions. Les diferents especialitats dels 

membres del grup permeten aprofundir en coses 

tan diferents com l’ús de llenguatges, la creativi-

tat, la retòrica o processos de psicologia de con-

sum, màrqueting, màrqueting lingüístic, anàlisi 

d’audiències i mitjans de comunicació...”, diu el 

responsable. El seu territori és molt més ampli 

que el món dels anuncis i s’endinsen en els nous 

suports tecnològics, les noves formes de comuni-

cació de les marques o el màrqueting d’entitats 

no lucratives. Enmig d’aquesta exploració, una 

nova tendència són les investigacions neuro-

científiques. “Ara hi ha més interès per saber les 

raons que motiven un consumidor a fer deter-

minades seleccions o com un espectador és més 

sensible a un tipus de missatges, codis de colors 

o formes visuals... La neurociència aporta nous 

coneixements de com funciona la ment i com 

gestiona els impulsos emocionals i sensorials. I 

tot això ho canalitzem a través d’articles cientí-

fics, de tesis doctorals i d’un cicle de conferències 

sobre cervell i creativitat.”

Un altre vessant de la recerca s’endinsa en el 

món de la política i alguns membres del grup 

treballen amb la Societat Catalana de Comuni-

cació i Estratègia Política. Entre altres coses, això 

ha permès descobrir per què alguns governants 

culpen la política comunicativa de tots els seus 

mals. “Tota comunicació institucional té un ve-

sant persuasiu i si no persuadeix es considera 

un fracàs. En això es pot fer una analogia amb 

la publicitat comercial. Quan es fa una campan-

ya sobre una salsa de tomàquet i la gent no la 

compra, el fabricant diu que la comunicació no 

era bona, i mai es pregunta si és que als usua-

ris no els hi agrada el gust de la seva salsa de 

tomàquet. Això també es dóna en comunicació 

institucional i el governant no es pregunta per 

què no li ha quedat bé o no ha gestionat bé un 

servei públic o una infraestructura i ràpidament 

diu que la culpa és de la comunicació perquè els 

ciutadans no han entès la seva gestió”, resumeix 

Rom.

Un resultat de tot plegat és que augmenta el 

“Ara veiem perfils de consumidors joves 
diferents i molt curiosos. Són alhora molt 
racionals i molt impulsius. Són capaços 
de distanciar-se i de defensar-se molt de 
la publicitat, però en gaudeixen molt  
segons com es comuniqui”

Com són els professionals del futur

FITXA DEL GRUP

El GRECP està format pels doctors, professors i doctorands de la Facultat:

Josep Rom (Investigador Principal i Vicedegà de Tecnologia i Serveis)

Miquel Altarriba (Director del Grau de Publicitat Relacions Públiques)

Joan Sabaté (Vicedegà de Recerca i Postgrau)

Jordi Botey (Coordinador de tercer curs del Grau de Publicitat i Relacions Públiques) 

Isabel Solanas (Coordinadora de Màsters i Postgraus)

Sònia de Jaime (Coordinadora de la Borsa de Treball)

Enric Ordeix (Relacions Institucionals)

Antonio Solanilla (Coordinador del quart curs del Grau de Publicitat i Relacions Públiques)

Carolina Sorribas (Membre de l’àrea de comunicació de l’Ajuntament de Lleida)

Víctor Curto (Director creatiu de Compact-FMRG)

Núria Serrano (Directora de planificació estratègica de Publicis Madrid)

Cristina de Balanzó (Investigadora en neuromàrqueting a TNS-Sofres Londres)

Ester Franquesa (Planificadora lingüística de la Generalitat de Catalunya)

Cristina Martorell (Investigadora becària de la Generalitat de Catalunya)
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Què li demanes 
a un màster o a un postgrau?

Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació 
i de l’Esport Blanquerna-URL:

· Formació d'especialistes en Psicomotricitat
· Intervenció logopèdica en trastorns de la veu
· Organització i gestió de l'esport escolar
· Teràpia psicomotriu
· Acolliment, adopció i postadopció (interuniversitari)

Facultat de Comunicació Blanquerna-URL:

· Planificació estratègica de la comunicació empresarial
· Coolhunting en investigació qualitativa de tendències
· Producció i comunicació cultural
· Comunicació en salut
· Comunicació digital
· Creació i direcció de reportatges de televisió. Telerealitat

 
Facultat de Ciències de la Salut Blanquerna:

· Infermeria en cirurgia general i d'especialitats
· Infermeria en cures intensives
· Infermeria ginecològica, quirúrgica i oncològica
· Infermeria pediàtrica en l’atenció primària
· Infermeria pediàtrica en el medi hospitalari
· Llenguatges estandarditzats en infermeria
· Infermeria en urgències i emergències
· Fisioteràpia en neurologia
· Fisioteràpia en pediatria
· Ortokinesiologia
· Osteopatia clínica
· Teràpies miofascials
· Dietètica i nutrició
· Nutrició i els trastorns del comportament alimentari

A blanquerna.url.edu trobaràs 
a més a més tota la informació sobre els cursos 
de formació continuada

Facultat de Psicologia, Ciències 
de l’Educació Blanquerna-URL
Tel. 93 253 30 06
sioefpcee@blanquerna.url.edu

Màsters i doctorats

Facultat de Psicologia, Ciències de l’Educació 
i de l’Esport Blanquerna-URL:

Màsters universitaris
· Activitat física, salut i entrenament esportiu
· Esport, lleure i canvi social
· Psicologia de la salut i Psicoteràpia
· Psicologia de l’educació (interuniversitari)
· Lideratge de la transformació socioeducativa
· Professorat d’educació secundària
· Educació especial

Doctorat
· Psicologia
· Educació
· Ciències de l'activitat física i de l'esport

Màsters de títol propi-URL
· Atenció precoç i família
· Musicoteràpia (interuniversitari)

Facultat de Comunicació Blanquerna-URL:

Màsters universitaris
· Ficció en cinema i televisió. 
  Producció i realització
· Periodisme avançat. Reporterisme. 
  Blanquerna-Grupo Godó
· Estratègia i creativitat publicitàries
· Comunicació política i social*
* Pendent d’aprovació per l’AQU i l’ANECA

Doctorat
· Estudis avançats de comunicació

Màsters de títol propi-URL
· Direcció d’art en publicitat
· Direcció de cine i televisió
· Producció i gestió de l’empresa audiovisual

Postgraus

Facultat de Comunicació 
Blanquerna-URL
Tel. 93 253 31 08
nuriapg@blanquerna.url.edu

Facultat de Ciències 
de la Salut Blanquerna-URL
Tel. 93 253 31 27
bsalutsioeinfor@blanquerna.url.edu

INFORMACIÓ
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Comportament motor humà, de Josep Solà

El professor de la Facultat de Psicologia, 

Ciències de l’Educació i de l’Esport Blan-

querna-URL Josep Solà analitza en aquesta 

publicació la dimensió qualitativa del 

comportament motor humà des del model 

de camp psicològic per a la comprensió de la individu-

alitat humana. El llibre s’estructura en quatre parts: la 

primera fa una acurada revisió dels diferents models 

teòrics; la segona desenvolupa la dimensió qualitativa 

del comportament motor; la tercera, els paràmetres 

temps i espai en relació amb la motricitat, i la quarta 

proposa la taxonomia funcional per a la classificació de 

les diverses manifestacions motores. Barcelona: Editori-

al Documenta Universitaria, 2009.

La comunicació política, de Toni Aira

Com preparen els partits polítics la comu-

nicació dels seus líders i els seus missatges? 

Fins a quin punt s’adapten a les necessitats 

d’una societat mediàtica i de l’espectacle? 

Internet modifica l’exercici de la política? 

Amb una mirada incisiva i crítica, el professor de la 

Facultat de la Comunicació Blanquerna-URL Dr. Toni 

Aira dóna les claus per comprendre l’estreta i inevita-

ble relació entre política i comunicació en les societats 

contemporànies. Barcelona: Editorial UOC, col·lecció 

“Vull Saber”, 2009.

La competència digital a l’educació primària, 

de Miquel Àngel Prats (coord.)

Aquest llibre, publicat pel professor de la 

Facultat de Psicologia, Ciències de l’Edu-

cació i de l’Esport Blanquerna-URL Dr. 

Miquel Àngel Prats, ofereix una visió clara 

sobre com la competència digital és una d’aquelles 

capacitats cada cop més necessàries per fer front efi-

caçment a tots els reptes que ens ofereix la societat. 

L’autor fa, d’una banda, un repàs al context tecnològic 

i socioeducatiu actual i, de l’altra, una proposta de com 

s’haurien d’incorporar les TIC/TAC en el nostre sistema 

educatiu, amb propostes didàctiques elaborades pel 

grup de recerca PSiTIC de la Facultat. El llibre inclou la 

presentació de quatre projectes d’escola que treballen 

la competència digital des de diferents angles, visions 

i perspectives. Barcelona: Editorial UOC, “Dossiers 

did@c-TIC’s”, 2009.

El dret de la publicitat, de Sandra Vilajoana

La publicitat és una de les activitats econòmi-

ques i comercials més regulades. El seu marc 

jurídic n’estableix els límits, els requisits de 

licitud i, també, les sancions derivades de la 

publicitat il·lícita. Aquest llibre, publicat per 

la professora de la Facultat de Comunicació Blanquerna-

URL Sandra Vilajoana, explica, amb un estil allunyat dels 

tecnicismes, el paper de la legislació vigent en matèria pu-

blicitària; a més, apunta els trets característics del sistema 

d’autoregulació propi del sector. Barcelona: Editorial UOC, 

col·lecció “Vull Saber”, 2009.

La poesía argentina en sus antologías: 1900-1950. 

Una narración sobre el canon nacional, d’Aníbal 

Salazar

El professor de la FCC Dr. Aníbal Salazar fa una 

anàlisi interpretativa i un registre detallat de les 

antologies publicades en la primera meitat del 

s. XX. En aquesta obra, l’autor posa de manifest la manera 

en què les antologies, com la història literària, i en definitiva 

com el mateix cànon, mostren una essència dinàmica, un es-

tatus discutible i cautelar. Argentina: Editorial Eudeba, 2010.

Sí, ministre, de Toni Aira (trad.)

El professor de la FCC Dr. Toni Aira ha traduït 

al català la satírica comèdia televisiva de la 

BBC, que els seus guionistes i autors, Anthony 

Jay i Jonathan Lynn, van reescriure per poder 

publicar en format llibre. Aquesta novel·la ha 

estat considerada la sàtira política més divertida, enginyosa i 

verídica publicada en l’era postEvelyn Waugh. Per Toni Aira, 

la novel·la es basa en “diàlegs ràpids i genials, plens d’ironia, 

de sarcasme, de mala bava reconcentrada però mai excessiva, 

sempre estimulants i molt reveladors”. Barcelona: Editorial A 

Contravent, col·lecció “Latitud Nord”, 2010.

La llibertat que necessites, de Francesc Torralba

Aquest llibre, publicat pel professor de Blan-

querna Dr. Francesc Torralba, és el resultat 

de les reflexions de l’autor sobre la llibertat: 

“Un seguit de claus per identificar què ens 

esclavitza i què ens ajudarà a trobar la manera 

de guanyar-nos la llibertat.” En paraules de Francesc Tor-

ralba, “la llibertat no és un estat. És una lluita. No és un 

regal, ni un obsequi que s’entrega gratuïtament. És una 

conquesta”. Barcelona: Ara Llibres, 2010.

Novetats editorials

Construir la paz. Transformar los conflictos en 

oportunidades, de Carme Boqué

La professora de la Facultat de Psicolo-

gia, Ciències de l’Educació i de l’Esport 

Blanquerna-URL Dra. Carme Boqué acaba 

de publicar aquesta guia document peda-

gògic amb l’objectiu de proveir els joves d’eines per a 

un aprenentatge i compromís en valors de pau, justícia 

i felicitat, i el reconeixement que la pau es construeix 

entre tots, amb accions concretes, amb actituds. La pro-

posta consta de 16 unitats de treball que es combinen 

entre si obtenint dos modalitats de tallers: itineraris i 

monogràfics. Editat per Caja Mediterráneo. Obra Social, 

2009.

Tests Numéricos (TN). Manual Técnico y de Apli-

cación con Programa de Desarrollo Numérico, de 

Joan Riart, Maria Baqués, Carles Virgili

El manual, que han publicat els professors 

de la Facultat de Psicologia, Ciències de 

l’Educació i de l’Esport Blanquerna-URL, 

constitueix una bateria de vuit subtests ràpids i d’àgil 

aplicació adreçats a l’alumnat des de 3r d’Educació Pri-

mària fins al final de l’ESO. El seu objectiu és presentar 

uns registres que diagnostiquin l’habilitat i automatit-

zació del càlcul, així com la capacitat de manipulació 

mental de conceptes quantitatiu formulats en conceptes 

verbals i vocabulari. Aquest manual esdevé un instru-

ment valuós tant per a l’avaluació com per a la millora i 

desenvolupament del raonament numèric. Madrid: Edi-

torial CEPE, 2010.

Inteligencia espiritual, de Francesc Torralba

El professor de Blanquerna-URL Dr. Fran-

cesc Torralba ha publicat aquest llibre on 

es pretén donar a conèixer els poders de la 

intel·ligència espiritual, com hom la conrea 

i quins beneficis produeix per al desenvolu-

pament de la vida humana; també explora les dramàti-

ques conseqüències individuals i col·lectives de la seva 

atròfia i convida a imaginar estratègies per educar-la i 

estimular-la en les noves generacions perquè una educa-

ció integral ha d’aglutinar-la necessàriament. Barcelona: 

Plataforma Editorial, 2010.

Trípodos 26

El número 26 de la revista Trípodos, coordi-

nat pel professor de la Facultat de Comuni-

cació Blanquerna-URL Dr. Jaume Radigales, 

dedica el monogràfic a “Les cares de la músi-

ca”, amb articles, entre d’altres, de Eduardo 

Viñuela; Pol Creuheras, Marta Delatte i Cristian Palazzi; 

Matilde Olarte; Joaquín López; Teresa Fraile; Richard 

Wakefied i Rodríguez Ferrándiz. També inclou textos del 

degà de la FCC Dr. Miquel Tresserras, Jordi Xifra i Sa-

grario Beceiro. La revista està disponible en línia al web 

www.raco.cat.

Y que el silencio queme por los muertos. 

Antología poética de Joan Vinyoli

El poeta i professor de la Facultat de Co-

municació Blanquerna-URL Enric Sòria 

juntament amb el també poeta Carlos Mar-

zal són els autors de la traducció al castellà 

d’aquesta àmplia antologia de les peces més significa-

tives de l’obra poètica de Joan Vinyoli (1914-1984). El 

llibre recull més de cent poemes de 15 obres de Vinyoli 

i reprodueix la versió catalana original de cada text. En 

el pròleg del llibre, els autors afirmen que “l’aventura 

de llegir-lo, de traduir-lo, significa aproximar-se al sen-

tit més fondo de la poesia: assistir a l’aventura verbal 

per mitjà de la qual algú ens refereix la seva aventura 

dins el món.” València: Pre-Textos, 2010.

Franco contra Flash Gordon, de Vicent Sanchis

El periodista i professor de la Facultat de 

Comunicació Blanquerna-URL Vicent 

Sanchis fa un recorregut per les diverses 

etapes de la dictadura franquista, a través 

de la censura que s’aplicava en l’edició es-

panyola. L’estudi ‘’Franco contra Flash Gordon’’ li ha 

valgut el Premi Joan Fuster d’Assaig. Flash Gordon es 

va publicar per primera vegada als Estats Units l’any 

1934 i el 1935, durant la República, es va començar 

a editar a la Península. Després, el còmic va viure 

diverses etapes durant la dictadura franquista, amb 

edicions el 1940, 1942, 1947, 1959, als anys seixanta 

i la darrera el 1971. València: Editorial Tres i Quatre, 

2009.
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